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Hannover, 14.04.2020 

22 neue Trainer C Basis in Hannover ausgebildet

Am 08.03.2020 konnten 22 Teilnehmerinnen und Teilnehmer die diesjährige Trainer – C –
Basis – Ausbildung nach einem intensiven Prüfungstag erfolgreich abschließen.
Unter den Absolventen teilten sich die Disziplingruppen in 14 Trainer/-innen Bogen, vier 
Trainer/-innen Gewehr und vier Trainer/-innen Pistole auf. Damit war der Bogenbereich 
wiederholt stark vertreten, Die Eingliederung in die bestehenden Trainer – Ausbildung 
Gewehr/Pistole ist somit geglückt und mit Sicherheit eine Bereicherung für alle 
Teilnehmer. 
Neben technikspezifischen Themen wird in der Ausbildung der Schwerpunkt auf 
überfachliche Inhalte wie Grundlagen der Trainingslehre, Sportbiologie und -praxis, 
Kommunikation, Planung und Pädagogik gelegt. Somit sind die Trainerinnen und Trainer 
bestens für die Arbeit in den Vereinen gerüstet. Sowohl breitensportlich als auch 
leistungssportlich orientierte Sportlerinnen und Sportler in der allgemeinen 
Grundausbildung können mit diesen Kompetenzen gefördert werden. 
Dank der umfangreichen Unterstützung des Landessportbundes mit seinen 
Räumlichkeiten und Referenten kann der NSSV eine durchgehend hohe Qualität in diesen 
wichtigen überfachlichen Inhalten sicherstellen.

Allen Absolventinnen und Absolventen wünschen wir eine erfolgreiche Arbeit!
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Absolventinnen und Absolventen des Trainer C Lehrgangs beim LSB
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